Program Wychowawczy Liceum Ogoélnoksztalcacego
im. Mikolaja Kopernika w Ostrowi Mazowieckiej

Cele ogélne Cele szczegolowe Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Szkota jako Spojnosc¢ oddziatywan  |[Zapoznanie rodzicéw ze Statutem, Wewnetrznym  dyrekcja, wychowawcy|Pierwsza
wychowawcze wychowawczych szkoly iiSystemem Oceniania, Programem Wychowawczym KI. I wywiadowka
wsparcie dla rodzinyjrodziny i Szkolnym Programem Profilaktyki.
Przypomnienie treSci w/w dokumentow z wychowawcy klas [T [Wrzesien
ewentualnymi zmianami. [11
Spotkanie wychowawcOw z rodzicami uczniow kl.  wychowawcy Wrzesien

[IT 1 III

Zorganizowanie trzech wywiadéwek potaczonych ze
spotkaniem ogo6lnym; edukacja rodzicow.

Indywidualne spotkania wychowawcéow
i nauczycieli przedmiotéw z rodzicami.

Wspolpraca wychowawcy z rodzicami przy
organizowaniu wieczorkow klasowych, wycieczek,
biwakow, studniowki oraz udzial rodzicow w
opracowywaniu i zatwierdzaniu programow i planow
pracy szkoty.

Uczestnictwo przedstawicieli Rady Rodzicow

w posiedzeniach Rady Pedagogicznej i zespotu do
spraw bezpieczenstwa i wychowania o tematyce

wychowania.

dyrekcja,
wychowawcy, pedagog

wychowawcy,
nauczyciele

wychowawcy

dyrekcja, Zarzad Rady
Rodzicow

listopad, styczen
kwiecien

praca ciagla

zgodnie z planem
wychowawcy
i kalendarzem imprez

wg potrzeb




Wdrazanie dziela wychowania zapoczatkowanego na
Tydzien Wychowania pod hastem ,,Wszyscy
zacznijmy wychowywac.

nauczyciele religii,
wychowawcy

od 12.009.

Przeciwdziatanie
pojawianiu sie
problemow
wychowawczych

Prowadzenie diagnozy probleméw wychowawczych
wystepujacych w szkole. Wyniki przedstawione w
formie raportu.

Zebranie informacji o sytuacji materialnej i rodzinnej
ucznia (ankieta, zeszyt wychowawcy)

wychowawcy, pedagog

na biezgco, I, VI

X

Rozpoznanie zagrozen
pozaszkolnych w
Srodowisku
uczniowskim

Spotkania zespotu ds. bezpieczenstwa i wychowania,
ktory na biezaco analizuje problemy wychowawcze
wystepujace w szkole.

Podejmowanie dziatan interwencyjnych w
sytuacjach, gdy uczen razaco narusza Statut Szkoty.

zespot

wychowawcy, zespot

Zgodnie z planem
pracy zespotu

w miare potrzeb

Szkola jako wzorzec
zycia spolecznego

organizacyjny dotyczacy
réznorodnych dziatan
szkoty.

Sprawnos$¢ organizacyjna[l'ygodniowy plan zajec. z-ca dyrektora Sierpien

szkoly, jej wpltyw na Plan pracy szkoty dyrekcja

wychowanie Efektywne wykorzystanie czasu pracy dyrekcja Sierpien
dydaktycznej. Sprawno$¢ funkcjonowania
sekretariatu, biblioteki, personelu szkolnego.

Aktywizacja Rady Opiniowanie przez RR dokumentacji szkoty dyrektor wg kalendarza pracy

Rodzicow w proces Udziat w posiedzeniach RP szkoty

decyzyjny i Udzial w uroczystosciach szkolnych




dostrzeganie wysitkow poszczegdlnych uczniow i
obiektywna ocena efektow ich pracy;
pochwaty za osiagniecia.

'Wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci jako temat
godziny z wychowawca.

wychowawcy, pedagog

Klimat Uczen jako podmiot Przestrzeganie Statutu Szkoty. nauczyciele, dyrekcja |praca ciagla
wychowawczy wychowania; nauczyciel
szkoly; tworzenie |jako promotor jego Indywidualne traktowanie kazdego ucznia. nauczyciele praca ciaggla
Srodowiska rozwoju.
wychowawczego
inspirujacego Poszanowanie godnosci |[Rozwijanie w mtodym cztowieku dociekliwosci w  pauczyciele praca ciagla
uczniow ku samo- lezjowieka poznawaniu prawdy, dobra i piekna w $wiecie.
wychowaniu
Dbatos¢ o wysoki poziom pracy nauczyciela, co nauczyciele praca ciaggta
pozwoli mu by¢ dla uczniéw autorytetem, doradca,
mistrzem, przewodnikiem.
Stawianie ucznia i jego rozwoju w centralnym nauczyciele praca ciagla
punkcie pracy edukacyjnej.
Relacje osobowe t.aczenie zyczliwosci ze stanowczoscig wymagan  [nauczyciele praca ciggla
nauczyciel —uczen i ich wobec uczniow.
decydujaca rola
W procesie
wychowawczym
Przestrzeganie zapisow  [Zapoznanie i przypominanie praw zapisanych. Wychowawcy, praca ciagla
prawa o$wiatowego w W Karcie Praw Rodziny, Karcie Praw Dziecka, nauczyciele WOS
zakre:sie praw dzieckai |Statut Szkoty
ucznia
Rozwijanie poczucia wlasnej wartosci ucznia przez nauczyciele praca ciagla

wg. terminarza




rozwigzywania konfliktow i probleméw spotecznych.

Jawnos$c¢ ocen i ich uzasadnienie dla ucznia i jego nauczyciele praca ciagla
rodzica.

Dialog jako forma wspotpracy nauczyciela nauczyciele praca ciagla
7 uczniem.

Stworzenie atmosfery ~ |Wzajemna zyczliwosc¢ i zaufanie we wszelkich nauczyciele praca ciagla

zyczliwosci, sympatii  |kontaktach uczniow, nauczycieli.

i szacunku w szkole. Poszanowanie osoby ucznia i nauczyciela. nauczyciele praca ciagla
Wspolpraca wychowawcéw z nauczycielami wychowawcy, praca ciaggta
przedmiotow, wspolne obserwacje uczniéw, nauczyciele
rozmowy o nich.

Ksztatcenie metod i technik negocjacyjnego wychowawcy, wg planu pracy

pedagog,
szkolny mediator

wychowawcy

[ntegracja spotecznosci
szkolnej

Wybor i zastosowanie technik integrujacych grupe
oraz ¢wiczacych zasady wspdétzycia podczas
wszelkich zajec¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych.

Integracja grup klasowych podczas spotkan
klasowych.

Budowanie wiezi opartych na integracji wokot
wspolnych wartosci.

Zajecia integracyjno-adaptacyjne w klasach
pierwszych.

Przeciwdziatanie zjawisku segregacji mtodziezy.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog

Wychowawcy,
samorzady klasowe

Wychowawcy,
katecheci, nauczyciele

Wychowawcy, pedagog

nauczyciele, pedagog

praca ciggla

wg planu
wychowawcy
praca ciagla

wrzesien - pazdziernik

praca ciagla




Dostosowanie oferty
zajec pozalekcyjnych do
oczekiwan ucznia

Zdiagnozowanie srodowiska mtodziezy w celu
poznania potrzeb mlodziezy w zakresie rozwijania
zainteresowan

- organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych

nauczyciele,
dyrekcja,
pedagog

VIiIX; I

poczatek II semestru

Tradycja w naszej szkole

Praca wychowawcza zwigzana z patronem szkoty:
-pogtebianie wiedzy o M. Koperniku i jego
osiggnieciach naukowych;

-wycieczki klas pierwszych do Centrum Nauki
Kopernik

Poglebianie wiedzy o historii szkoty:

-zajecia w Izbie Historii Szkoty Izbie Tradycji
Szkoty

-wykorzystywanie monografii szkoty,

Prowadzenie Kroniki Szkoty

Rejestr osiagnie¢ uczniéw w olimpiadach i
konkursach w ,,Ztotej ksiedze”.
,,Szczesliwy numerek”.

Otwarta scena.

OkolicznoSciowe programy artystyczne.

Programy artystyczne i zbiorka zabawek dla dzieci z
domu dziecka w Branszczyku — goszczenie ich
w naszej szkole.

wychowawcy, naucz.
j. polskiego, historii,
geografii, fizyki
wychowawcy klas I

wychowawcy

p. M.Konrad,
M.Horodok,
wychowawcy,
samorzady klasowe

J. Sulewska

Samorzad Uczniowski
Samorzad Uczniowski
nauczyciele

j. polskiego, historii
Samorzad Uczniowski

koto PCK

wg planow pracy

wg planu
wychowawcy

praca ciaggla

praca ciagla
praca ciagla

wg terminarza
wg terminarza

Grudzien, czerwiec




Pielgrzymka przedstawicieli klas IT do Sanktuarium [katecheci, uczniowie | wrzesien

Maryjnego w Wasewie. klas II

Wyjazdy uczniow klas maturalnych do Czestochowy.katecheci, pazdziernik
wychowawcy

Studniowka Rada Rodzicow styczen

Uroczyste wreczanie Swiadectw ukonczenia szkoty, dyrekcja, Rada kwiecien, czerwiec

wreczanie uczniom nagrod przyznawanych zgodnie z[Rodzicow,

regulaminem szkoty. wychowawcy




Osiaganie pelni
rozwoju
osobowego
ucznia; integralny
rozwaoj
wszystkich sfer
osobowosci:
Rozwdj
intelektualny

Poszukiwanie prawdy | Realizacja wybranych zaje¢ z programu wychowawcy, wg planu wychowawcy
profilaktycznego ,,Jak zy¢ z ludzmi” w klasach pedagog
pierwszych, drugich i trzecich.
Zdobywanie wiedzy o $wiecie i cztowieku na nauczyciele, praca ciagla
lekcjach i podczas pracy wiasne;j. uczniowie
Dyskusje z uczniami o nurtujacych ich wychowawca, praca ciagla
problemach. pedagog
Wskazywanie uczniom lektur na dany temat. nauczyciele praca ciagla
Poznawanie uzdolnien |Obiektywna ocena z przedmiotu miarg uzdolnien nauczyciele praca ciggla
ucznidw, rozszerzanie | mozliwosci i pracowito$ci ucznia.
zainteresowan
Udziat w konkursach i olimpiadach. nauczyciele wg terminarza
Zajecia pozalekcyjne — np. SKS, zajecia plastyczne, | dyrekcja, praca ciaggta
koto ekologiczne nauczyciele
Wyrobienie nawykéw | Korzystanie z zasobow bibliotecznych (takze poza | bibliotekarze, praca ciggta
samoksztaltceniowych szkolq), multimediow, Internetu. nauczyciele
rozwijanie umiejetnosci
korzystania z Inspirowanie uczniow do dziatan wykraczajacych nauczyciele praca ciaggla

réznorodnych form
przekazu; zwlaszcza z
multimedialnych
Srodkéw komunikacji

poza program nauczania; w tym do udzialu w
olimpiadach przedmiotowych, projektach,
programach itp. wymagajacych samodzielnosci.




UmiejetnoS¢ uczenia sie

Indywidualna praca z uczniami uzdolnionymi.

Dostep do Internetu w szkole — pracownie
multimedialne, Swietlica, biblioteka.

nauczyciele

dyrekcja, nauczyciele
informatyki

praca ciagla

praca ciagla

Przedstawianie roznych metod uczenia sie.

Wykorzystywanie roznorodnych metod nauczania
podczas lekcji, roznorodnosc¢ typow pracy
domowej.

Monitorowanie efektéw uczenia sie przez
systematyczne sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci
ucznia.

Pomoc w doborze metody uczenia sie konkretnym
uczniom.

Ksztaltowanie umiejetnoSci samooceny oraz
przyjmowanie coraz wiekszej odpowiedzialnosci za

wlasng nauke.

Praca z uczniem z dysleksja rozwojowa.

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog

nauczyciele

nauczyciele

nauczyciele, pedagog

nauczyciele, pedagog

nauczyciele polonisci,

praca ciggla

praca ciaggla

praca ciggla

praca ciggla

praca ciaggla

praca ciaggla

pedagog

Uwzglednianie w pracy z uczniem orzeczen i opinii |nauczyciele na biezaco

Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.
Umiejetnos$¢ Rozmowy nauczycieli z uczniami o sposobach nauczyciele praca ciagla
gromadzenia, zbierania informacji.
segregowania
i weryfikowania Ksztalcenie umiejetnosSci czytania tekstu ze nauczyciele praca ciggla
informacji zrozumieniem. wszystkich przedm.




Umiejetnos$¢

wypowiadania sie.

Taki dobor pytan i zadan sprawdzajacych wiedze
uczniow, aby dotyczyly one tego, co istotne.
Wyrabianie umiejetnosci $wiadomego korzystania
ze srodkdw masowego przekazu:

- analizowanie i korzystanie z programéw
telewizyjnych, radiowych i internetowych,

- formulowanie wilasnych opinii na okreslony temat.
- opracowanie listy zagrozen wynikajacych z
bezmys$lnego korzystania z mediow.

nauczyciele,
wychowawcy

praca ciagta

Mobilizowanie uczniéow do aktywnosci podczas
lekcji.

Poprawianie bledow jezykowych, wskazywanie
mechanizmo6w ich powstawania.

Lekcje poswiecone kulturze jezyka, normie
jezykowej.

Dbatos¢ nauczycieli o poziom wlasnego jezyka.

Nauka kompozycji wypowiedzi, jej logicznego
toku.

nauczyciele
nauczyciele
j-polskiego

nauczyciele
j.polskiego

nauczyciele

nauczyciele

praca ciaggla

praca ciggla

praca ciggla

praca ciaggla

praca ciaggla

Rozwdj moralny

Zdolnosc¢

wartosciowania,
ksztaltowanie hierarchii

wartosci

Wspottworzenie systemu wartosci przez rodzine i
szkote.

Wykorzystanie tresci literackich dla umiejetnosci
wartosciowania.

Wykorzystanie wiedzy historycznej dla
umiejetnosci wartosciowania.

Budzenie wrazliwosci wobec wspotczesnych
zagrozen cywilizacyjnych: terroryzm, nietolerancja,

rodzice, nauczyciele
nauczyciele
j.polskiego

nauczyciele historii

nauczyciele

praca ciaggla

praca ciagla

praca ciaggla

praca ciagla




Rozw06j moralny

zagrozenia ekologiczne.

Lekcje religii.

Symulacja sytuacji prowokujacych uczniéw do
wyboréw moralnych — ocena i konsekwencje
zachowan nieetycznych.

Rekolekcje adwentowe i wielkopostne.
Wyciaganie konsekwencji zgodnie z regulaminem

kar i nagréd za zachowania famigce postanowienia
Statutu Szkoty.

katecheci
wychowawcy,
pedagog
katecheci

dyrekcja,
wychowawcy

Samorzad Uczniowski

praca ciagta

praca ciagla

grudzien, luty

praca ciagla

wychowawcy,
nauczyciele
UmiejetnoS¢ oceny Zdobywanie wiedzy na temat swoich mocnych i wychowawcy, wg terminarza
wiasnych zachowan stabych stron oraz umiejetnos¢ pracy nad nimi. pedagog
Propozycje i uzasadnienie wlasnej oceny wychowawcy, praca ciaggla
zachowania. nauczyciele
Budzenie refleksji uczniow do oceny ich zachowan |wychowawcy, praca ciaggla
w konkretnych sytuacjach. nauczyciele
Rozmowy z uczniami o roli odwagi cywilne;j. wychowawcy, praca ciaggla
pedagog
Egzekwowanie pisemnego usprawiedliwiania
nieobecnosci ucznia na lekcjach. wychowawcy praca ciaggla
Pomoc w otwieraniu Wykorzystanie tresci literackich dla ukazania nauczyciele praca ciggla

ucznia na dobro

wyzszosci dobra nad zitem.

Symulowanie sytuacji ilustrujacych potrzebe dobra
np. drama na lekcjach wychowawczych.

j.polskiego

wychowawcy

praca ciagta
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Lekcje religii.
Rekolekcje.
Praca szkolnego kota PCK.

Praca kola wolontariatu.

Upowszechnianie wiedzy na temat Konwencji o
ochronie praw cztowieka.

katecheci
katecheci

opiekun i cztonkowie
kota PCK

opiekun Swietlicy
pedagog

p. J.Majewska

wychowawcy,
nauczyciele,
Samorzad uczniowski

Rozw0j duchowy

Poznawanie zasad
wiary, rozwdj kontaktu
z Bogiem

Lekcje religii.
Rekolekcje.

Pielgrzymka uczniéow do Wasewa, Czestochowy i
Lednicy.

Konkursy i olimpiady o tematyce religijnej.

Swieta religijne (Boze Narodzenie, Wielkanoc)
w szkole.

katecheci
katecheci

katecheci

katecheci

katecheci, Samorzad
Uczniowski

Rozwoj woli

Porzadek,
punktualnosc¢,
pracowitos¢, rzetelnosc,
wytrwatosc¢

Dbanie o estetyke otoczenia szkoty i jej
pomieszczen.

prac.obstugi,
nauczyciele,
Samorzad Uczniowski

praca ciggla
grudzien, marzec
praca ciggla

na biezaco

praca ciaggla

praca ciggla
grudzien, marzec

wrzesien, pazdziernik,
czerwiec

wg terminarza

grudzien
kwiecien

praca ciaggla

Punktualne rozpoczynanie i koniczenie lekcji. nauczyciele praca ciagla
Konsekwentne przestrzeganie zapiséw regulaminu | dyrektor, praca ciagla
frekwencji. wychowawcy
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Rozwoj
emocjonalny

Rozw0j spoteczny

Ksztatcenie nawykow dbatosci o estetyke wychowawcy, praca ciagta
wykonanych prac i skltadanych dokumentéw. nauczyciele,
pracownicy
administracji
Poznawanie wiasnej Pomoc uczniom w stawianiu celéw i dazeniu do ich | wychowawcy, praca ciggla
sfery uczuciowej; osiggania. rodzice,
umiejetnos¢
okazywania uczug; Wykorzystanie tresci literackich. nauczyciele praca ciaggla

nazywanie emocji

Lekcje wychowawcze.
Wycieczki, spotkania w gronie rowieSnikow.

Przemoc, agresja, przeciwdzialanie im — jako
tematy godzin wychowawczych.

Stres pod kontrolg — zajecia w klasach trzecich.

j-polskiego
wychowawcy
samorzady klasowe
wychowawcy,

pielegniarka szk.,
pedagog, psycholog

praca ciaggla
wg terminarza

wg planu wychowawcy

wg terminarza

Umiejetnos$¢
wlasciwego
komunikowania sie
z ludZmi.

Kultura bycia.

Stwarzanie sytuacji sprzyjajacych empatycznemu
stuchaniu, zachowaniom asertywnym i wyrazaniu
wlasnych potrzeb oraz otwartosci i szczerosci.

Kultura zachowania jako temat lekcji z
wychowawca.

Troska o kulture jezyka, gléwnie stownictwo
uczniow w kontaktach nieoficjalnych; reakcje na
wulgaryzmy.

Wiasciwe zachowanie na uroczystosciach
szkolnych, wycieczkach, spotkaniach z
rowiesnikami.

wychowawcy
nauczyciele

wychowawcy

nauczyciele
samorzad uczniowski

wychowawcy,
nauczyciele

praca ciagta

wg planu wychowawcy

praca ciggla

wg planu wychowawcy
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Rozwijanie
umiejetnosci
wspOlpracy w grupie

Rozwigzywanie podczas lekcji zadan i probleméw
w grupach.

Organizacja zycia klasy jako grupy.

Dyskusje wychowawcy z uczniami wspomagajace
rozwigzywanie problemoéw grupy.

Najlepsi uczniowie pomagajq tym, ktérzy majq
trudno$ci w nauce.

Dbatosc¢ klas o wysoka frekwencje na zajeciach
lekcyjnych.

nauczyciele

wychowawcy,
samorzady klasowe
wychowawcy,

pedagog

samorzady klasowe,
opiekun Swietlicy

wychowawcy,
samorzady klasowe

praca ciagta

praca ciggla

praca ciggla

praca ciagla

praca ciagta

Uwrazliwienie uczniow

na zagadnienie
niepelnosprawnosci

Uwrazliwienie ucznia na odmiennos¢ innych —
tolerancja jako temat godzin wychowawczych.

Ksztalttowanie pozytywnej postawy wobec 0s6b
niepelnosprawnych.

Motywowanie uczniéw do przelamywania barier i
leku przed kontaktem z osobami
niepelnosprawnymi.

Zachecanie uczniow do burzenia funkcjonujgcych
w Swiadomosci spotecznej stereotypow
dotyczacych osob niepelnosprawnych.

Zwrocenie uwagi na koniecznos¢ przeciwdziatania
marginalizacji os6b niepelnosprawnych.

wychowawcy,
pedagog,

wszyscy nauczyciele,
pedagog

WSzZyscy nauczyciele

WSzZyscy nauczyciele

WSzZyscy nauczyciele

wg planu wychowawcy
wg terminarza

praca ciggla

praca ciaggla

praca ciaggla

praca ciaggla
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Umiejetno$¢ pelienia
przypisanych rol
spotecznych

Egzekwowanie obowigzkéw ucznia /rola ucznia/.

Egzekwowanie obowiazkéw coérki / syna/rola
dziecka/.

Solidarnosc¢ i pomoc kolezenska /rola kolegi/.

Czym jest przyjazn — temat godziny wychowawczej
/rola przyjaciela/.

wychowawcy,
nauczyciele
rodzice

wychowawcy,
samorzady klasowe

wychowawcy,
pedagog

praca ciagta

praca ciagta

praca ciggla

wg planu wychowawcy

Odpowiedzialnos¢ za
srodowisko
przyrodnicze

Udziat w akcji ,,Sprzatanie Swiata”

Olimpiada Ekologiczna.

Tematyka ekologiczna na lekcjach biologii,
geografii, chemii i wychowawczych, proponowane
zagadnienia:

Ekonomiczne i spoteczne aspekty zwigzkow
miedzy cztowiekiem i jego dziatalno$cia a
Srodowiskiem.

Wartos$¢ srodowiska. Korzysci i straty zwigzane z
jego eksploatacja. Zasoby odnawialne i
nieodnawialne.

Wspotczesny system gospodarki Swiatowej i jego
wplyw na degradacje zasobéw Srodowiska.
Wspotpraca miedzynarodowa jako warunek
osiggniecia zrownowazonego rozwoju.
Zagrozenia cywilizacyjne zwigzane z energetyka
konwencjonalng i jadrowa. Odnawialne Zrodta
energii.

dyrekcja, Samorzad
Uczniowski

nauczyciele biologii,
chemii, geografii, PO

wychowawcy,
nauczyciele biologii

wrzesien

wg terminarza

wg programu
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Intensyfikacja produkcji rolnej i zwigzane z niq
zagrozenia. Rolnictwo ekologiczne.

Problemy bezpieczenstwa biologicznego np.
inzynieria genetyczna. Problemy polityki
ekologicznej panstwa.

Ksztalcenie umiejetno$ci wiasciwego zachowania | wychowawcy wg planu wychowawcy
sie w kontakcie ze srodowiskiem naturalnym
podczas wycieczek, biwakow.

Patriotyzm rozumiany |Wykorzystywanie literatury i historii dla ksztalcenia | nauczyciele praca ciaggla

jako mitos¢ do wielkiej
i matej ojczyzny

postaw patriotycznych.

Organizowanie uroczystosci szkolnych z okazji
Swiat narodowych.

Udzial w uroczystosciach miejskich i powiatowych.

Wiedza o zyciu gospodarczym, politycznym,
kulturalnym kraju i jego roli w Europie i Swiecie.
Wycieczki do Sejmu RP dla klas III.

Wycieczki pozwalajace poznac historie Polski.
kl. II - najblizsze okolice np. Treblinka, Grady,
Komorowo

kl. IIT - Muzeum Powstania Warszawskiego
Wykorzystanie Izby Tradycji Szkoty.

Poglebienie wiedzy o historii szkoty.

Konkursy wiedzy: o samorzadzie terytorialnym i o
Mazowszu, o ziemi ostrowskiej,

j-polskiego, historii

dyrekcja,

Samorzad Uczniowski

dyrekcja,
wychowawcy,

Samorzad Uczniowski

wychowawcy, naucz.

wiedzy o
spoteczenstwie

wychowawcy,
samorzady klasowe

nauczyciele historii
wychowawcy

naucz.wiedzy
0 spoteczenstwie

wg terminarza

wg terminarza

wg programu

IT potowa czerwca

wg programu
wg terminarza

wg programu
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Tematyka regionalna na godzinach
wychowawczych, historii, geografii. Proponowane
zagadnienia:

Dzieje regionu na tle historii Polski.

Specyfika przyrodnicza, spoteczna, ekonomiczna,
kulturowa regionu w relacji z innymi regionami
Polski.

Przeszlosc¢ regionu, jego dziedzictwo kulturowe.
Perspektywy i szanse rozwoju regionu we
wspolpracy krajowej i miedzynarodowej.
Promocja regionu w kraju i za granica.

Nauka Hymnu.

nauczyciele i
wychowawcy

wg programu

Samorzadnos¢,
aktywnos¢
w Srodowisku

Whioski i opinie Samorzadu Uczniowskiego
dotyczace organizacji zycia szkoty.

Spotkania przedstawicieli Samorzadu
Uczniowskiego z dyrekcja szkoly; wspotdziatanie w
realizacji planu dydaktycznego i wychowawczego
szkoly.

Opiniowanie programu wychowawczego szkoty,
programu profilaktyki szkoty.

Udziat przedstawicieli Samorzadu Uczniowskiego
w posiedzeniach Rady Pedagogicznej i spotkaniach
zespotu ds. bezpieczenstwa i wychowania

Udzial w organizacji uroczystosci szkolnych.

Plan pracy Samorzadu Uczniowskiego.

Wspotpraca z wychowawcami w opracowaniu

lekcji wychowawczych, planu wycieczek,
wieczorkéw klasowych.

Samorzad Uczniowski

dyrekcja, Samorzad
Uczniowski

Samorzad Uczniowski

dyrekcja,

Samorzad Uczniowski
Samorzad Uczniowski
Samorzad Uczniowski

samorzady klasowe,
wychowawcy

praca ciggla

praca ciggla

wrzesien

wg terminarza

wg terminarza

wrzesien

wrzesien
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Radiowezet szkolny.

Organizacja wyborow zarzadu Samorzadu
Uczniowskiego.

Praca szkolnego rzecznika praw ucznia

Zapoznanie uczniow z prawami cztowieka, dziecka,
ucznia.

Samorzad Uczniowski

Samorzad Uczniowski

Samorzad Uczniowski

wychowawcy,
rzecznik praw ucznia,
pedagog, nauczyciele
WOSu

praca ciagta

listopad

praca ciggla

wg planu wychowawcy

Przygotowanie do
wyboru zawodu

Kryteria wyboru kierunku dalszego ksztalcenia
i zawodu jako temat lekcji wychowawczych.

Zapoznanie uczniéw klas II, III ze strukturg
szkolnictwa wyzszego.

Egzamin maturalny a rekrutacja na studia
Mozliwosc¢ ksztalcenia w UE.
Poglebianie wiedzy o UE

Spotkania z absolwentami szkoty wykonujacymi
rézne zawody.

Gromadzenie informacji o warunkach przyjecia na
rozne kierunki studiow.

Spotkania z przedstawicielami réznych uczelni.

Udziat uczniéw klas III w dniach otwartych uczelni.

wychowawcy Kklas,
psycholog

wychowawcy klas
ITi 1

wychowawcy
nauczyciel
przedsiebiorczosci
nauczyciele WOS
wychowawcy
opiekun Swietlicy,
bibliotekarze

dyrekcja

pedagog,
wychowawcy

wg planu wychowawcy

wg planu wychowawcy

wg planu wychowawcy

wg programu

wg planu wychowawcy

praca ciagla

praca ciaggla

praca ciggla
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Rozwdj
wrazliwosci
estetycznej

Umiejetnos¢
dostrzegania piekna.

Poznawanie dorobku
kultury

Salon maturzystéw — udziat klas I11

opiekun Swietlicy,
wychowawcy Kl. I11

wg programu

Lekcje poSwiecone zyciu gospodarczemu i
politycznemu kraju, wspolpracy z zagranica.

Poglebianie wiedzy o Unii Europejskiej na lekcjach

wiedzy o spoteczenstwie i wychowawczych.

nauczyciele wiedzy
o spoteczenistwie,
wychowawcy
nauczyciele wiedzy
o0 spoteczenstwie

wg programu

wg programu

Wyposazenie pomieszczen szkolnych w elementy

ksztaltujace smak estetyczny.

Dbatos¢ o schludny, estetyczny wyglad otoczenia

szkoty.
Wycieczki do muzedw, galerii.

Konkursy plastyczne.

nauczyciele,
samorzady klasowe

pracownicy obshugi,
Samorzad Uczniowski

wychowawcy,
samorz. klasowe
nauczyciel plastyki

praca ciggla

praca ciagla

wg planu wychowawcy

wg terminarza

Lekcje wiedzy o kulturze.
Lekcje jezyka polskiego.
Lekcje historii.

Wycieczki do muzedw, galerii, poznawanie
zabytkow architektury.

Propagowanie czytelnictwa.

Wyjazdy do teatru.

Programy artystyczne aktorow scen polskich.

Zbiorowe ogladanie filmow w kinie.

nauczyciel wiedzy o
kulturze
nauczyciel j.polskiego

nauczyciel historii

wychowawcy,
samorz. klasowe

bibliotekarze
naucz. j.pol. wychow.
naucz. j.polskiego

wych.naucz.j.pol.

wg programu
wg programu
wg programu

wg planu wychowawcy

praca ciaggla
wg planu wychowawcy
wg terminarza

wg programu
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Koncerty Filharmonii Narodowej.

Ogladanie przedstawien w ,,Scenie Kottownia”

z-ca dyrektora, wych
kL. 11
wychowawcy

wg terminarza

wg terminarza

Rozwdj fizyczny,
promocja zdrowia

Postawa tworcza

Programy artystyczne w wykonaniu uczniéw.
Olimpiada artystyczna.

Wystawy prac artystycznych uczniow w pracowni i
na gérnym korytarzu.

Konkursy recytatorskie

Samorzad Uczniowski
nauczyciele wok

nauczyciel wiedzy o
kulturze

naucz. j.polskiego

wg terminarza
wg terminarza

praca ciaggla

wg terminarza

Sprawnosc¢ fizyczna i
promocja zdrowia

Wewnatrzszkolne zawody sportowe:
Turniej szachowy

Turniej tenisa stolowego

Turniej pitki siatkowej

Turniej pitki koszykowej

Turniej pitki noznej

Turniej pitki recznej

Sekcja sportowa koszykowki i siatkéwki.

Powiatowa Olimpiada Mtodziezy i inne zawody
sportowe.

Realizacja programo6w profilaktycznych

zaplanowanych na dany rok szkolny.

Profilaktyka wad uktadu nerwowego — prelekcje na
godzinach wychowawczych.

nauczyciele
wychowania
fizycznego

nauczyciele
wychowania
fizycznego

p. Z. Macioch,
nauczyciele biblioteki,
pielegniarka, pedagog

p. Zofia Macioch

wg terminarza

praca ciagta

wg planu wychowawcy

wg planu wychowawcy
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Promocja zdrowia jako tematy lekcji
wychowawczych.

Proponowane zagadnienia:

Styl zycia i jego zwiazek ze zdrowiem i choroba.
Zdrowie jako warto$¢ dla cztowieka i
spoteczenstwa.

Pielegnacja ciata i urody. Dbato$¢ o utrzymanie
odpowiedniej may ciala, sylwetki, dobrej
sprawnosci i wydolnosci fizycznej.

Praca i wypoczynek, aktywne spedzanie czasu
wolnego. Aktywnosc¢ ruchowa, zabawa i poczucie
humoru a zdrowie.

Zasady racjonalnego zywienia. Skutki
niewlasciwego odchudzania i stosowania diet
eliminacyjnych.

Korzystanie z pomocy medycznej, psychologicznej
i innych form wsparcia. Znaczenie profilaktycznych
badan medycznych.

Plakaty, hasta, gazetki szkolne promujace zdrowie.

Wycieczki turystyczno-krajoznawcze i biwaki.

Badania skryningowe i bilans zdrowia uczniéw klas
Iril

wychowawcy,
pielegniarka szkolna

pielegniarka szk.
wych., sam.klasowe

pielegniarka, lekarz

wg planu wychowawcy

na biezaco
wg planu wychowawcy

wg terminarza

Wspélpraca wychowawcéw z grupa rodzicow wychowawcy praca ciggla
w edukacji prozdrowotnej.
Zapobieganie Wspotpraca z Sekcjg Oswiaty Zdrowotnej WSEE | dyrekcja, praca ciaggla
narkomanii, oddziat w Ostrowi Maz.: pielegniarka,
alkoholizmowi paleniu wychowawcy
papierosow;
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poglebianie wiedzy o
AIDS

Korzystanie z biblioteczki sekcji,

Pomoc w zaopatrzeniu biblioteki szkolnej w
literature o przeciwdziataniu uzaleznieniom oraz o
AIDS,

Zaopatrzenie mtodziezy w broszury i plakaty,
Spotkania pracownikéw sekcji z mlodzieza.

Gromadzenie w bibliotece szkolnej literatury
poswieconej promocji zdrowia fizycznego
i psychicznego, profilaktyce uzaleznien.

Rozmowy wychowawcow z rodzicami na temat
profilaktyki uzaleznien.

Profilaktyka uzaleznien na godzinach
wychowawczych.

Wspéipraca wychowawcy z rodzicami uczniow
ulegajacych natogowi palenia papieroséw,
majacych kontakt z narkotykami z alkoholem i
naduzywaniem lekow.

Udzial mtodziezy w akcjach: ,,Dzien bez
papierosa”, ,,Swiatowy dzien walki z AIDS”.
Zagrozenie zwigzane z nierozwaznym korzystaniem
z internetu.

bibliotekarze

wychowawcy,
pedagog

wychowawcy,
pedagog

wychowawcy

wychowawcy,
pielegniarka szkolna

praca ciggla

wg terminarza

wg planu wychowawcy

W miare potrzeb

listopad, grudzien

Zapewnienie
bezpieczenstwa
spotecznosci szkolnej.

Opieka nad uczniami w czasie zajec¢ lekcyjnych,
podczas przerw i uroczystosci szkolnych.

Monitorowanie obiektu szkolnego.

Zapoznanie uczniéw z zasadami BHP i
regulaminami klasopracowni.

nauczyciele

pracownicy ochrony

wychowawcy,
nauczyciele

praca ciagla

praca ciagta

wrzesien
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Zapoznanie uczniow z zasadami udzielania pomocy | wychowawcy,
przedmedyczne;j. nauczyciele PO i wf wg planéw pracy

Zamiany do programu wprowadzil Zespél ds. Bezpieczenstwa i Wychowania

Program zgodny ze Statutem Szkoty, Ustawg o systemie oSwiaty, podstawami programowymi przedmiotoOw nauczania,
oczekiwaniami rodzicow i uczniow.

Zatwierdzone zmiany przez Rade Pedagogiczng i zaopiniowane pozytywnie przez Rade Rodzicéw i Samorzad Uczniowski

Posiedzenie Rady Pedagogicznej, dnia 15 wrzesnia 2011r.
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